DELI Genuss-Welt

Lass die Sonne in dein Herz...

...funf Tipps fiir den frohlichen Herbst in den vier Wanden

Der goldene Herbst lockt uns hinaus in die Natur, seine roten und
orangenen Farbtdéne entspannen und lassen die Gedanken schweifen.
Was gibt es da Schoneres als einen gemutlichen Spaziergang?
Unterwegs finden sich auch die schénsten Deko-Utensilien, um den
Herbst in die eigenen vier Wanden zu transportieren.

- Frichte des Waldes, die sich hervorragend als Deko eignen:
Zweige, Blatter, Efeu, Tannenzapfen, Holzrinde, Moos, Haselnuss,
Kastanien, getrocknete Graser und Pilze, Apfel, Eicheln,
Maiskolben, Bucheckern, Beeren oder Hagebutten. Lassen Sie sich
von der Natur inspirieren!

- Indirektes Licht sorgt fur heimelige Stimmung: Oft reicht es schon,
den Standort oder die Ausrichtung einer Lampen zu veréndern,
sofort entsteht eine neue Atmosphéare. Oder mal ein farbiges Licht
eindrehen?

- Zwei Farbstile herrschen diesen Herbst vor: Der Shabby Chic Stil
mit pastelligen Ténen in Rosa, Grau und Turkis und Vintage in
kraftigen Farben wie Orange, Olive und Rostrot. Besonders die
Farben des "Vintage-Stils" finden sich in der Natur wieder. Wie
wére es zum Beispiel mit einem ausgehdohlten Kirbis als Teelicht?

- Die Teezeit bricht wieder an: Toll passen Frichte-, Krauter oder
Hagebutten-Tees. Warum nicht Kruter aus Garten oder Wiese
nutzen, und selbst eine Teekreation ausprobieren? Wie wére es mit
einer Melange aus Pfefferminze und Zitronenmelisse?

- Der Klassiker fur die Familie — zusammen Kastanienmannchen
basteln! Das fordert Feinmotorik und Kreativitdt des Nachwuchses.
Zahnstocher, Schniire oder Streichhélzer helfen, die Mannchen in
Form zu halten.
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